
Pingouins sur la banquise 

LE SOCLE COMMUN DE CONNAISSANCES ET DE COMPETENCES AU 

PALIER 2 

COMPETENCE 6: LES COMPETENCES SOCIALES ET CIVIQUES 

• Respecter les autres et notamment les principes d’égalité garçons / filles  

• Avoir conscience de la dignité de la personne humaine et en tirer les conséquences au 

quotidien  

• Respecter les règles de vie collective  

• Comprendre les notions de droits et de devoirs, les accepter, les mettre en application  

• Prendre part à un dialogue: demander et prendre la parole devant les autres, écouter autrui, 

formuler et justifier un point de vue  

• Coopérer avec un ou plusieurs camarades  

COMPETENCES 7: AUTONOMIE ET INITIATIVE 

• Respecter des consignes simples en autonomie  

• Être persévérant dans les tâches à accomplir  

• S’impliquer dans un projet collectif  

Compétences :  

Coopérer avec ses camarades à un projet, en respectant des règles précises.  

Travailler en groupe, s’entre aider,  justifier un point de vue.  

Savoir en quoi des comportements sont bénéfiques ou nocifs pour l’environnement. 

Comprendre les conséquences du réchauffement climatique.  

 

 

Nombre de joueurs: 25   

Matériel : Papiers journaux, histoire à raconter en lien avec le réchauffement climatique (les 

effets des gaz d’échappement de voitures, des fumées des usines, des villes de plus en plus 

grandes, de plus en plus de voitures en circulation …. L’air se réchauffe, la banquise fond…)  

But du jeu :  

Tous les pingouins doivent rester sur la banquise même si celle-ci se met à fondre à cause du 

réchauffement climatique.  

Trouver des stratégies pour tenir tous ensemble sur la banquise. 

 

Les participants sont les pingouins et ils se baladent dans l'eau. Les pingouins se prélassent 

dans l'eau mais lorsque le danger approche, les pingouins remontent sur la banquise. 

Malheureusement à cause du réchauffement climatique, celle-ci fond et tous les pingouins 

doivent pourtant y rester .... L’animateur commence à  raconter les effets de la pollution sur 

le réchauffement climatique et sur la fonte des glaces. Lorsque l’histoire s'arrête, les 

pingouins doivent monter sur les papiers journaux (banquises). Au fur et à mesure du jeu, les 

papiers journaux sont de moins en moins nombreux mais tout le monde doit pouvoir se 

mettre sur le journal restant.  



 

 

Le tour suivant, l’animateur continue l’histoire avec de plus en plus de pollution et la 

banquise fond de plus en plus. En même temps, l’animateur passe et replie les feuilles de 

journaux en 2, puis encore une fois en 2 et ainsi de suite. Quelques tours après, il reste un 

iceberg où tous les pingouins doivent grimper.  

Durée du jeu : 10 minutes.  

 

Regroupement  

 

Questions : (noter les réponses)  

1. Avez-vous compris les effets du réchauffement climatique pour les pingouins ?  

 

2. Que faudrait-il faire pour limiter le réchauffement climatique ?  


