
Jardinage 

LE SOCLE COMMUN DE CONNAISSANCES ET DE COMPETENCES AU 

PALIER 2 

COMPETENCE 6: LES COMPETENCES SOCIALES ET CIVIQUES 

• Respecter les autres et notamment les principes d’égalité garçons / filles  

• Avoir conscience de la dignité de la personne humaine et en tirer les conséquences au 

quotidien  

• Respecter les règles de vie collective  

• Comprendre les notions de droits et de devoirs, les accepter, les mettre en application  

• Prendre part à un dialogue: demander et prendre la parole devant les autres, écouter autrui, 

formuler et justifier un point de vue  

• Coopérer avec un ou plusieurs camarades  

COMPETENCES 7: AUTONOMIE ET INITIATIVE 

• Respecter des consignes simples en autonomie  

• Être persévérant dans les tâches à accomplir  

• S’impliquer dans un projet collectif  

Compétences :  

Coopérer avec ses camarades à un projet, en respectant des règles précises.  

Travailler en groupe, s’entre aider,  justifier un point de vue.  

Savoir en quoi des comportements sont bénéfiques ou nocifs pour l’environnement. 

Comprendre l’importance du compostage. 

Comprendre l’importance de réduire les déchets.  

 

Nous sommes dans un jardin particulier : c’est un potager. Pour que les plantes poussent il 

faut mettre de l’engrais : Le meilleur engrais, ce n’est pas l’engrais chimique, c’est le 

compost.  

Dedans il y a des vers de terre qui aèrent la terre en creusant des trous. Ils sont 

indispensables à la vie de la terre. Les jardiniers essayent de mettre le maximum de vers de 

terre dans le compost, en évitant les brûlures du soleil, mais en évitant aussi qu’ils soient 

dévorés par les taupes et les rats. 

La pluie va faire ressortir les vers de terre.  

Nombre de joueurs: 2 équipes 25   

Le but du jeu : 

Faire rentrer tous les vers dans le compost 

Matériel :  

 un dé avec une face jardinier, deux jardiniers, le soleil, les rats, les taupes, la pluie.  

 Corde pour délimiter le composteur.  

 Des fiches plastifiées de légumes du jardin. (¼ de fiche A4)     

 six déguisements de jardiniers (chasubles nettoyons la nature, gants verts) 

La règle du jeu : 



 Désigner 6 jardiniers et les déguiser.  

 Les autres enfants jouent les vers de terre. Ils rampent.  

 Délimiter une zone de compost avec des cordes.  (environ 3 m2) 

 

Placer quelques vers de terre dans le compost, les autres répartis sur le parcours du jeu, dans 

le potager (le reste de la salle). Les jardiniers sont dans le jardin.  

Chacun son tour lance le dé. 

 Le dé indiquera l’action qui sera à réaliser en 2 minutes.  

Les jardiniers doivent mettre  des vers dans le compost.  

Pour attraper un ver de terre il faut deux jardiniers, un pour soulever la dalle, un pour 

prendre le ver et le déposer dans le compost. 

Mais il y a des dangers : le soleil brûle les vers, les taupes et les rats les mangent, si on 

tombe dessus, ils retournent du compost dans la terre pour se protéger.  

Si un jardinier tombe sur la case ou il pleut, tous les vers de terre cachés dans la terre 

remontent dans le compost.  

Tout le monde participe pour enrichir le compost.   

Durée du jeu : 10 minutes  

 

Regroupement  

Questions :  

1. Que faut-il pour avoir de bons légumes dans le jardin ?  

 

2. Pourquoi les vers sont-ils importants ?  


